LERNCOACHING in Klasse 5 ®

Lerncoaching will Schiler*innen befahigen, Verantwortung fiir ihr eigenes Lernen zu Gibernehmen.
Daher bieten wir im Rahmen unseres Foérderkonzeptes Kindern der 5. Klassenstufe, die noch Hilfe
beim Lernen lernen benétigen, auf Empfehlung des Klassenlehrers ein Lerncoaching an, um ihnen
den Ubergang auf die weiterfilhrende Schule zu erleichtern.

Lerncoaching in vier Phasen

1. Phase: Empfehlung des Klassenlehrers und Anmeldung des Kindes — ab Oktober

2. Phase: Vorbereitung auf das Coaching

Vor dem ersten Termin bereitet sich Ihr Kind mithilfe einer Lerncheckliste auf das erste Ge-
sprach vor. Bei dieser Lerncheckliste handelt es sich um einen Selbsteinschatzungsbogen,
der 31 motivations- und lernstrategische Aussagen enthalt. Hier ein kleiner Auszug:

Lernmotivation

nie selten manch- haufig immer

mal
1. Ich kann ohne Druck von auBen lernen. 1 2 3 4 5
2. Wenn ich mich zum Lernen entschlossen habe, 1 2 3 4 5
schiebe ich den Start nicht auf. |
3. Einen groBen Lernstoff bewaltige ich 1 2 3 4 5
schrittweise, indem ich ihn in Portionen
aufteile.

Die Lerncheckliste muss vor dem ersten Gesprachstermin bei uns coachenden Lehrkraften
abgegeben werden (z. B. GUber den Klassenlehrer), damit wir uns auf das erste Lerngesprach
gut vorbereiten kdnnen.

3. Phase: 40-minitiges Lerngesprach

Im Rahmen des ersten Lerngesprachs wird Ihr Kind dann auf Basis seiner personlichen Lern-
checkliste bedarfsgerecht beraten und unterstitzt, indem wir gemeinsam einen passgenauen
Plan mit Zielvereinbarungen erstellen. Diese Zielvereinbarungen werden qua Lernvertrag
verbindlich festgehalten.

Die Hauptstrecke der Anderungsarbeit ist dann in den kommenden Wochen und Monaten die
Umsetzung des Anderungsplanes ins individuelle tagliche Lernen. Wahrend dieser Zeit re-
guliert und reflektiert Ihr Kind mithilfe seines Lerntagebuches seinen Anderungsprozess und
Lernzuwachs.

4. Phase: Drei 20-minutige Folgegesprache
In dieser Zeit folgen drei weitere Gesprache, bei denen vor allem der Entwicklungsgrozess
im Vergleich zum ersten Gesprach im Vordergrund stehen wird. .

Fur weitere Fragen stehen wir Ihnen selbstverstandlich jederzeit sehr gePne zur‘\/erfﬂgung.
9
Wir wiinschen lhrem Kind eine frohe und ebenso erfolgreiche Zeit am Gy#hnasium Balingen.
¢ ®
alexandra.huber-rudolf@gymnasium-balingen.de ®
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